
 

Учебный план (недельный) 

для обучающихся 1-4 классов 

МБОУ СОШ с. Преображеновка 

на 2023-2024 учебный год 

Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная 

неделя) 

Предметные области 
Учебные предме-

ты/ классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный 

язык 
– 2 2 2 6 

Математика и ин-

форматика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культу-

ра 

Физическая куль-

тура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Математика и ин-

форматика 
Математика 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная на-

грузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиениче-

скими нормативами 

21 23 23 23 90 



 

Таблица-сетка  

часов плана внеурочной деятельности для I -IV классов осваивающих 

ФГОС НОО  

2023-2024 учебный год 

Внеурочная деятельность Классы/ количество часов 

Направление Iкл 

 

IIкл 

 

IIIкл 

 

IV кл 

 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры 1 1 1 1 

Общекультурное Занимательный англий-

ский 
1 1 1 1 

Занимательная лингвис-

тика 
 1 1 1 

Занимательный русский 

язык 
  1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Общеинтеллекту-

альное 

Юный математик  1 1 1 

Творческое Школьный театр    1 

Художественно-

эстетическое 

Веселый карандаш 1 1 1 1 

ИТОГО:  4 6 7 8 
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